
Der Kader umfasst die besten Junio-
renschützen im LJV NRW, mit 

ihrem großen Erfahrungsschatz aus 
zahlreichen internationalen Wettkämp-
fen schulten Nele Wißmer und Felix 
Haase unsere Junioren nicht nur intensiv 
in Skeet und Trap, sondern vermittelten 
ihnen auch wertvolle Einblicke in die 
mentale Vorbereitung und das Wett-
kampfschießen im Allgemeinen. Zu-
nächst gabs im Schulungsraum eine 
Einführung zu den Themen Belastungs-
steuerung, Trainingsinhalte, Variatio-
nen, Sportpsychologie, Wettkampfkon-
zept, Equipment, Jahresplanung und 
Trainingsdokumentation.
Im Anschluss gab Nele Wißmer auf dem 
Stand praktische Unterweisungen in die 
Feinheiten des Skeet-Schießens. Parallel 
betreute Felix Haase auf dem Trap-Stand 
eine zweite Gruppe. Nach rund drei 
Stunden gabs eine kurze Snack-Pause, 
danach tauschten die Gruppen die 
Stände. Nach einigen Tausend Schuss 
waren die Junioren abends begeistert 
von dem, was sie tagsüber von den Profis 
lernen durften.
Die begleitenden Landesschießobleute 
Jean-Michael Hachmann und Dr. Rai-
ner Schmidt, der LJV-Junioren-Beauf-
tragte Christian Chrubasik u. Christian 
Schulte (Fa. Manfred Alberts) waren sehr 
zufrieden mit dem besonderen Trai-
ningstag zum Auftakt der Junioren-För-
derung 2025.
Ein großer Dank geht an die Sponsoren 
der Munition, die Firma Brandl-Systems 
(Kommunikationstechnik) und Manfred 
Alberts sowie die Target World Landscheid 
(R-Pf/Kreis Bernkastel-Wittlich) für die 
Unterstützung an diesem Tag. Die Target 
World bereitete den Tag auf einem der 
mordernsten Schießstände Europas 
professionell vor und unterstützte, wo es 
nur ging, mit erstklassigem Service und 
immer freundlichem und hilfsbereitem 
Personal. Das Unternehmen bietet 
Jägern und Nicht-Jägern eine außerge-
wöhnliche Erlebniswelt der Extraklasse, 
die alle Teilnehmer begeisterte.
So kauften die Teilnehmer auch gerne 
ein im Gun & Outdoor-Shop, die Trainer 
genossen die Hunter’s Lodge und das 
Restaurant Weidblick servierte von allen 
gelobtes Essen. Die Seminarräume mit 
neuester Technik begeisterten ebenso, 
so dass sich alle Teilnehmer einig waren: 
In dieses professionell betriebene Jagd-
kompetenz- und Schießleistungs- 
zentrum kommen wir gerne wieder.

Zu Gast  
in der Target World
Ende März erhielt der Junioren-Kader des LJV NRW  
von den erfolgreichen Nationalmannschafts-Schützen  
Nele Wißmer (u. a. 8. Platz Skeet/Olympia 2024 Paris)  
und Felix Haase (u. a. Skeet-Weltcup-Silber) in der  
Target World Landscheid (R-PF) wertvolle Tipps.

Schießübungen und Nachbesprechung  
mit „Trap-Profi“ Felix Haase unter dem 
Dach der Target World Landscheid.

Auf dem Skeet-Stand schaute 
Olympiateilnehmerin Nele Wißmer 
unseren Junioren über die Schulter 

und gab wertvolle Tipps 
zur Leistungssteigerung.

Viel Spaß hatten alle Beteiligten beim Auftakt der Trainingssaison des NRW-Juniorenkaders.

AUS DEM LJV
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